LAPALABRA

YELHOMBRE - REVISTA DE LA UNIVERSIDAD VERACRUZANA

Ariadna Valenz

“Bioc¢tica ante la emergencia”

La Palabra y el Hombre. Revista de la Universidad Veracruzana
Numero 71, enero-marzo de 2025, pp. 84-86.

ISSN: 01855727
Xalapa, Veracruz, México

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr
Direccion Editorial

La Palabra y el Hombre. Revista de la Universidad Veracruzana
Lic. Benigno de Nogueira Iriarte Num. 7, Col. Centro, C.P. 91 000
Xalapa, Veracruz, México
Tel. 842 1700/ ext. 17 820



ENERO-MARZO, 2025

84

Biodética ante
laemergencia
Ariadna Valenz

n este momento histdrico
E hablar de bioética resulta
urgente, ya que la crisis
humanitaria y la delicada situa-
cién medioambiental, asi como
el maltrato alos animales y la so-
breexplotacion de los recursos
naturales son evidencias tangi-
bles del peligro que representa
nuestra especie para la natura-
leza. Un riesgo exacerbado por
nuestra visién antropocéntrica
y por el divorcio que existe en-
tre la ciencia y los valores éticos.
“El término bioética tiene
un origen etimolégico bien co-
nocido: bios-ethos, cominmen-
te traducido como ética de la
vida” (Postigo 2015), por lo cual
es importante enfatizar que esa
disciplina es la ciencia de la vida
y la sobrevivencia. Cuando ha-
blamos de este tipo de ética no
se estd pensando solo en preo-
cupaciones centradas en huma-
nos, sino en una ética que valore
lavida en todos sus aspectos, de
los mas pequenos organismos
a los mas grandes, justo por-
que cada uno de ellos cumple
su funcién en la naturaleza. En
este sentido, la bioética es la re-
flexién filoséfica que asume una
ética de cuidado y sobrevivencia
frente a todo lo que tiene vida.

El primero en pensar y acu-
nar dicho término fue el alemdn
Fritz Jahr, fil6sofo, educador
y pastor protestante, quien lo
menciona por primera vez
en el ano de 1926, en el texto
“Die Wissenschaft vom Leben
und Sittenlehre” [La ciencia
de la vida y la ensefianza de la
moral]. Sin embargo, el texto
donde mads se difundié fue pu-
blicado como editorial en la re-
vista Kosmos, en 1927, que cita
el término desde el titulo mis-
mo “Bio-Ethik: Eine Umschau
iber die ethischen Beziehun-
gen des Menschen zu Tier und
Pflanze” (publicado en espanol
como “Bio-ética: Una perspecti-
va de la relacion ética de los se-
res humanos con los animales
y las plantas”, Lima y Cambra
2013). All{ define el concepto
como “La ética de la vida, que
se ocupa de las relaciones entre
el ser humano y los otros seres
vivos, incluyendo a los animales
y a las plantas. En esta ética, se
debe considerar a todos los se-
res vivos como sujetos de valor,
y la dignidad y el respeto hacia
ellos deben ser principios fun-
damentales en nuestras deci-
siones y acciones” (Jahr 1927).
Posteriormente, autores como
el bioquimico estadounidense
Van Rensselaer Potter y el obs-
tetra holandés-estadounidense
André Hellegers dieron predo-
minancia al término y aportaron
sus propias reflexiones.

Fritz Jahr, pese a su origen
alemdn, cultivé y desarrollé su
perspectiva cientifica entre 1924
y 1934, hasta que sus publica-
ciones fueron prohibidas debi-
do a que sus ideas filosoficas y
éticas eran incompatibles con la
ideologia del régimen nazi, por
lo que tuvo que refugiarse en el
ambiente teol6gico y pastoral.

Jahr recupera una forma de
ver, pensar y apreciar el mundo
que no pertenece a una sola cul-

tura, sino que acompana desde
la antigiiedad a todas las civiliza-
ciones del planeta. Por ejemplo,
de san Francisco de Asis reto-
ma el respeto por las plantas y
los animales. Ademads, en la vi-
sion de Jahr influyen las teorfas
e ideas de Schopenhauer, Theo-
dor Fechner y Rudolf Eisler.

En el articulo “La bioética
segun Fritz Jahr: idea y cosmo-
vision. Referencias contextuales
y narrativas del surgimiento del
concepto” se menciona que la
humanidad debe encarnar con-
ductas que le den sentido a la
bioética. Y cita: “;Ante todo, cui-
daa cada ser vivo como un fin en
si mismo y trdtalo como tal en
la medida de tus posibilidades!”
(Lima y Cambra 2013). Fritz
Jahr asume como virtud, princi-
pio moral y cultural el imperati-
vo categérico de Kant (que dice
que debe tratarse a los demds
como un fin en si mismo y no
como un medio), pero lo amplia
atodaslas manifestaciones y for-
mas de vida; es decir, que no solo
debemos aplicarlo con nuestros
semejantes, sino con todos los
seres vivos y el medio ambien-
te, desde los organismos mds pe-
quenos —los invisibles— hasta los
visibles como los bichos e insec-
tos, y asi hasta llegar a las plantas
y animales.

Cabe destacar que las bases
de la ciencia de la supervivencia
también se nutrieron de la ética
protestante (con valores como la
autonomia, la conciencia del de-
ber moral y el cuidado de la natu-
raleza), la filosoffa (especialmente
apartir de la filosofia de la natura-
leza clésica y la filosofia ética de
Kant) y los valores comunitarios
(como empatia, solidaridad, jus-
ticia y sentido de responsabilidad
hacia la otredad).

La influencia cultural de
Wagner, Goethe, Herder y Hans
Christian Andersen, asi como de
las sagradas escrituras, enrique-
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cié la perspectiva de Jahr para
concebir el concepto de bioéti-
ca, dando inicio conceptual a la
conciliacién de la ciencia y la fi-
losofia, para crear nuevas pers-
pectivas que reorienten los actos
del hombre sobre todas las ex-
presiones de la vida y su medio
ambiente.

Toda desventura nos alcanza
y es imposible no sufrirla por mas
que nos ocultemos en la aparente
felicidad de la ignorancia; ahora
al aire no le atribuimos ningu-
na transparencia, ya su roce con
nuestra piel no es una tersa cari-
cia sino dspera, y la sensacion del
calor del sol ya no significa un
encuentro cilido con el mundo
sino una abrasadora e infernal ex-
periencia. Hoy por hoy, la frivoli-
dad humana es alimentada por el
individualismo y el consumismo
que homologan las particularida-
des culturales y que ahogan a la
vida en el llanto de la insatisfac-
cién, no por algo Schopenhauer

escribe que “... en el fondo, toda
individualidad es un error espe-
cial, una equivocacidn, algo que
no debiera existir; y el verdadero
objetivo de la vida es liberarnos
de él” (2007).
Desafortunadamente, el sino
de nuestra época estd marcado
por las relaciones falsas y utili-
tarias; nuestros dias carecen de
autenticidad, estdn volcados en
intentar saciar los apetitos artifi-
ciales que en nada exaltan la vida
y que niegan la vida de la natura-
leza como sino fuésemos hechos
del mismo polvo que es el alma
de toda la materia en el espacio.
Por ello, la oportunidad de revi-
sitar las ideas de Jahr nos brinda,
en esta época de emergencia y
vacios éticos, la oportunidad de
plantearnos una vision filosofica
que nos permita reencontrarnos
con la naturaleza y respetar hasta
al mds diminuto de los seres. Ten-
gamos presente que este también
esun principio de conservacion:

el reconocimiento del valor y la
vida del otro equivale a respetary
cuidar nuestra propia existencia,
pues no existimos fuera del eco-
sistema, y amedrentarlo, sobreex-
plotarlo o ignorar el impacto de
nuestras afectaciones sobre él es
simplemente renunciar a la vida.

La ciencia sin conciencia
no augura el buen porvenir de
lavida en el planeta. La bioética
nos sugiere y sefiala que la vida
no proviene de la nada; porlo
tanto, se requiere pensarla des-
de otros paradigmas. Nos mues-
tra, ademds, que lavida es, en su
médula misma, una y plural; se
define como la ciencia de la su-
pervivencia de lo humano. No
es exagerado decir que la vida
en general en la Tierra, y la vida
de las mujeres y hombres, estdn
amenazadas por las consecuen-
cias de un modelo de desarrollo
econdémico que promueve con-
ductas perniciosas que ponen el
beneficio econémico y la mer-
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cancia por encima de la vida.
Dichas conductas sociales son el
origen de una ignorada pande-
mia: la desigualdad. Es por esto
que promover y dar a conocer el
alcance y significado de la bioé-
tica es impulsar un cambio de
paradigma social, cultural, eco-
némico y ambiental; uno que
reorganice y enriquezca la exis-
tencia contempordnea vy, de tal
forma, construya otra cultura
que se comprometa con el respe-
to ala vida del medio ambiente.

Antes de concluir, es preci-
soreconocer que la naturaleza es
la fuente de toda vida. Si conti-
nuamos sobreexplotindolay des-
cuidéndola, no solo podriamos
borrar cualquier rastro de nuestra
presencia, sino también compro-
meter el futuro de las generacio-
nes venideras, condendndolas a
enfrentar un mundo desprovisto
de equilibrio, recursos y plenitud.
Es triste y aterrador por nuestra
parte haber creado condiciones

artificiales para sostenerla, o ser
la causa por la que la naturale-
za sobreviva entre las grietas del
concreto o en las islas verdes de
nuestras ciudades.

La bioética nos recuer-
da que somos todo lo que estd
vivo, y que todos los organismos
que habitamos en el mundo nos
movemos para sobrevivir. Pero
debemos admitir que nuestro
paso como especie en este de-
licado ecosistema ha producido
serios dafos al equilibrio de la
vida. Es esencial reflejarnos en
todos los seres vivientes, pro-
curar una reconciliacién con la
naturaleza, pues durante buena
parte de los dltimos siglos la hu-
manidad, por voluntad propia,
se arrancé de raiz de ese jardin

prodigioso. LPYH
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